
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ちゅうりっぷ組 （０歳児） 

・連休明けのリズムを整えながら、ゆったりとした雰囲気の中で安心して過ごせるようにする。 

・戸外で自然に触れながら、散歩や外気浴を楽しむ。 

ひまわり組 （１歳児） 

・安心できる環境の中で、保育者と関わり落ち着いて過ごす。 

・戸外で草花などの自然物に触れたり、探索活動を楽しむ。 

たんぽぽ組 （２歳児） 

・園生活の流れが分かり、安心して過ごせるようにする。 

・散歩に出掛け、春の草花や生き物に触れて、戸外遊びを楽しむ。 

さくら組 （３歳児） 

・生活の流れがわかり、簡単な身の回りのことを進んでしようとする。 

・自分の好きな遊びを楽しんだり、保育者や友だちとの関わりを楽しむ。 

すみれ組 （４歳児） 

・身の回りのことを自分で考えたり、友だちと声を掛け合ったりしながら進んでしようとする。 

・身近な自然に親しみを持って、関わりを大切にしようとする。 

ゆり組 （５歳児） 

・友だちと一緒に遊ぶ中で自分の思いや考えを言葉で伝え、相手の話を聞こうとする。 

・身近な栽培物や生き物に興味を持ち世話をすることを楽しむ。 

食 育 

・楽しい雰囲気の中で食べる。 

幼保連携型認定こども園 上陽保育園  
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＜５月の行事予定＞ 
１日（水） 新天皇即位日 

２日（木） 国民の休日 

３日（金） 憲法記念日 

  ４日（土） みどりの日 

  ５日（日） 子どもの日 

  ６日（月） 振替休日 

  ９日（木） 防犯訓練 

 １２日（日） 母の日 

 １５日（水） 安全点検日 

 １７日（金） 園外保育（３歳以上児） 

職員会議 

 ２０日（月） 体位測定（3 歳以上児） 

 ２１日（火） 体位測定（3 歳未満児） 

 ２２日（水） 誕生日会 

２８日（火） 避難訓練          

２９日（水） 体育指導（3 歳以上児） 

３０日（木） 交通教室（3 歳以上児） 

 

新緑が美しく爽やかな季節になりました。 

新年度を迎えてから早くも１カ月が経ち、登園時に不安や緊張で泣いていた新入園

児さんも新しい環境や生活に慣れ、笑顔をたくさん見せてくれるようになりまし

た。また、進級児さんも一つ上のクラスになった喜びを感じ、毎日の活動を楽しく

元気に過ごしています。 

5 月は、体調や気温の変化に気を付け、園での生活リズムを整えたり、戸外遊び

や散歩を通して春の自然を感じたりしながら、のびのびと元気いっぱいに過ごして

行きたいと思います。お子さんの様子で心配事・相談事などありましたら、いつで

もお声掛けください。 

また新しい環境に慣れ始めたこの時期、緊張が解けると同時に体調を崩しやすく

なります。今年は大型連休になりますので、お出かけする際は、お子さんのペース

に合わせて心と体のバランスや休息をとるように心掛け、無理のないように楽しん

でください。 

連 絡 事 項 

・5 月 1７日（金）の園外保育（3・4・5 歳児参加）は「上野動物公園」

です。体調を整え、楽しく出かけられたらと思います。 

なお、０・１・２歳児クラスは、平常保育を行います。 

・さくら組の役員が決まりましたのでお知らせします。 

 会計監査：細野さん, 牧田さん 

クラス委員：髙山さん、岩間さん、皆川さん 

・年間行事計画の日程に誤りがあったので、訂正いたします。 

 12 月 12 日（木）交通公園（年長） 

     ⇓ 

 12 月 13 日（金）になります。よろしくお願いいたします。 

 

 

５月の園だより 
 

今月の目標 

お  願  い 

・送迎時は駐車場が大変込み合いますので、事故やケガを防ぐ為にも園庭で遊ぶ

事なく速やかな降園をお願いいたします。 

・門のレバーの閉め忘れが見られますので、安全、防犯の為必ずレバーを閉めて

頂きますよう、お願いいたします。 

・汗をかきやすい季節になりましたので、以上児は着替え袋、未満児は通園バッ

クに調節しやすい洋服を 2，3 枚（半袖Ｔシャツ、長袖Ｔシャツ、半ズボン等）

ご用意をお願いいたします。また忘れずに記名をお願いします。 

「花祭り」では“のの様”に優しく甘茶をかけ、

皆で手を合わせ、お釈迦様の誕生日をお祝いしま

した。０・１・２歳児クラスの子どもたちも上手

に手を合わせています。 

 

「こいのぼり揚げ」では、こいのぼりの名前や由

来を教えてもらい、無事こいのぼりを揚げる事が

出来ました。元気に泳ぐこいのぼりに向かって「お

とーさん」「おかーさん！」と呼び、嬉しそうに眺

める子どもたちです♪ 

4月初旬で見ごろを迎えた桜✿各クラス記念写真を撮りました♪ 

ひまわりぐみ 

たんぽぽぐみ 

さくらぐみ ちゅうりっぷぐみ 

ゆりぐみ 

すみれぐみ 


